
Maandblad
juli 2024



Meerdaagse fietsreis KBO-Dinther
Twaalf leden doorkruisten de Maasvallei.
Zij begonnen dinsdag 21 mei bij cc Servaes aan een
vierdaagse, 240 kilometer lange fietstocht. De eerste
dag werd er rond vijf uur ingecheckt bij hotel ’t Vertrek
in Boxmeer. Vandaar uit werden de volgende twee
dagen de bos- en heidegebieden in de Maasvallei en
de uiterwaarden en het Maasheggen landschap in het
land van Cuijk ontdekt. Via een knooppunten route,
door Martien van de Akker uitgezet, werd er iedere
dag een zestigtal kilometers afgelegd. Inclusief pauzes
en een lunch-stop was men dik vijf uur onderweg.
Soms werd de route geblokkeerd door een verbod
om over de zandpaden in de bossen te fietsen vanwe­
ge gevaarlijk natte kuilen. Piet en Rien zorgden dan
met behulp van de navigatie app voor een alternatieve
route. Eén keer moest de route worden omgelegd
omdat het veerpont buitendienst was, vanwege te
sterke stroming op de Maas.
Het driegangen diner werd iedere avond rond zes uur
opgediend. Niet alleen de smaakvolle maaltijd kon
bekoren maar ook de kletspraat en dorpse roddels
die tussen de verschillende gangen door de revue
passeerden, werden hogelijk gewaardeerd.
De laatste dag, vrijdag, werd de route richting thuis
ingekort. Regen werd voorspeld en dat was een reden
de tocht te reduceren tot 38 km. Rond halfeen s ’mid­
dags al werd Hadee bereikt en keerde iedereen
huiswaarts. Niet voor lang want om vijf uur verzamel­
de de groep zich bij Stanserhorn om van een zeer
gevarieerd afscheidsdiner te genieten en de belevenis­
sen van de afgelopen dagen nog eens door te nemen.
Als dank ontvingen Martien en zijn vrouw Ria voor
het organiseren van deze zeer succesvolle KBO-acti­
viteit, een cadeaubon.

KBO’ s van HDL op 12 juni met de bus op stap
Bestemming Bruinkoolmijn Inden en Aken
Op weg naar Duitsland stopten we eerst bij restaurant
Int Brookx in Stevensweert voor koffie met Limburg­
se vlaai. Vervolgens reden we naar de bruinkoolmijn
in Inden vlak over de grens met Duitsland. Met een
gids gingen we richting een uitkijkpunt, waar we meer
van de mijn konden zien en uitleg kregen. Bijzonder
was het te horen dat de mijn gaat sluiten in 2030 en
dat er rond het jaar 2050 een meer gerealiseerd zal
zijn van circa 1100 hectare. Het duurde helaas niet
lang voordat wij - getraceerd door de bewakingsca­
mera’s van de beveiliging - werden gelast het gebied
te verlaten wegens de instabiliteit van de bodem. Maar
niet getreurd: we gingen naar de Indemann, de 36
meter hoge ‘robot’ uitkijktoren, vanwaar we een goed
uitzicht hadden over de wijde omgeving.
Na de lunch was de stad Aken ons volgende reisdoel.
Sommigen namen de gelegenheid te baat om de Dom
en Dom Schatzkammer en het historisch centrum te
bezichtigen. Anderen pikten een terrasje of gingen een
cafeetje binnen. Voor enkelen van ons was Aken een
stukje herinnering aan de 5-daagse reis in 2019. Aan
het eind van de middag kwamen we na een korte
busrit vanuit Aken aan bij restaurant De Bokkerijder
bij het drielandenpunt. Daar genoten we van een
koffietafel om vervolgens, na een fijne dag rond 20.00
uur in Heeswijk-Dinther te arriveren. 

Kaarten en Kienen in gildehuis
Servaes is in de zomer drie weken gesloten. Maar
kaarten en kienen ligt niet stil. Het Dintherse gilde
biedt haar ruimte (weer) aan. Vrijdag 2 augustus
kunnen we daar terecht voor het kaarten (19.30 uur),
woensdag 7 augustus voor het kienen (inloop vanaf
13.00 uur). Klasse gildebroeders! Alvast bedankt
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De vijfde editie bergwandelen van KBO-Dinther was
er eentje om in te lijsten. Alles zat mee voor de 26
sportieve senioren (gem 70 jaar). Ze beleefden van 15
t/m 22 juni een super mooie week in het Oostenrijk­
se Ötztal. Veel geluk met het weer. Bij aankomst in
Huben verdween de grijze regenmassa en was er in­
eens een zomerse zon. Temperaturen tot wel 30
graden. Zonnebrillen voor de dag en goed smeren!
Een groot verschil met de maanden hiervoor. Zes
dagen lang wandelen in gezonde lucht en ongerepte
natuur. Wat een luxe. De mooiste tijd van het jaar
qua bloemenpracht. Meteen na het verdwijnen van de
sneeuw verandert het landschap in vele kleuren. Er
werden wandeltochten gemaakt tussen 1200 en 2400
m, van 8 tot 18 km dan wel van 250 tot bijna 800
hoogtemeters per dag. Voor elk wat wils. Vaak werd
er eerst een stuk met de auto gereden om bij de mooie
routes te komen. Tot helemaal achter in het dal bij
Vent en Obergurgl, de hoogste parochie van Oosten­
rijk. Ook bij Niederthai en Gries. Onderweg genieten
van het vele water wat via watervallen naar beneden
komt. Onder meer van de Stuibenfall bij Umhausen,
met 159 m de grootste van Tirol. De Ötzer Ache is
onstuimig in deze tijd, de rivier kan het vele smeltwa­
ter maar nauwelijks verwerken (in 2023 nam het water
ook een stuk straat mee). Het wandelen over hang­
bruggen hoog boven kloven was eveneens indrukwek­
kend. Spannend was het wandelen over nog be­
sneeuwde paden, dat leverde vele mooie foto’s op (zie
cover). Elke morgen vroeg uit de veren. Klokslag 7.30
uur ontbijten en zelf een lunchpakketje maken. Het
wandelen begon om 9.00 uur en ca 16.00 uur was
iedereen weer terug in Bergheimat XL, het oud hotel,
thans een groepsaccommodatie. Vervolgens zelf
koken, dineren en ’s-avonds een kaartje leggen. Op
donderdagavond heeft iedereen (tot laat) kunnen
genieten van een quiz die door de begeleiders in elkaar
was gezet. De heen- en terugreis met 7 auto’s verliep
super. Een fijne groep mensen kan terugkijken op een
supergezellige week.

Super mooie bergwandelweek Inschrijven Happen en Stappen beweegdag
Alle 65+'ers hebben thuis een uitnodiging met een
aanmeldstrook ontvangen voor de dag op zaterdag
7 september. Samen bewegen en kennismaken met
het sportaanbod in HaDee. Bovendien krijgt u een
lekkere en gezonde lunch. De dag wordt georgani­
seerd door het Sportakkoord Bernheze en is gratis.
Locatie: VV Heeswijk / TVDe Balledonk / De Mu­
ziekfabriek.
De inschrijvingstermijn is verlengd tot 31 juli.
U kunt de aanmeldstrook deponeren in de brievenbus
bij MTC Bernheze, Raadhuisplaza 2-4,
of de benodigde gegevens mailen naar happenstappen­
beweegdag@gmail.com

Vierde lange fietstocht naar Haaren-Vught
"We fietsen vanuit Dinther via Schijndel/Gemonde
dwars door Boxtel richting Haaren. Door de buurt­
schappen de Roond/Belvert en Esch via het Kraaiengat
naar onze lunchplek in Vught.
Dan om de Ijzeren Man heen via de buitenkanten van
Vught richting Halder naar het Maaskantje en verder
naar het kanaal om weer huiswaarts te keren. Afstand
ongeveer 62 km.
Groet, Gerrit Oosterhof".
Donderdag 18 juli om 09.30 uur

Stoelyoga – aanvangstijd gewijzigd!
2 juli is het de laatste keer vóór de vakantie.
Dinsdag 20 augustus start Suzanne weer, maar dan
voortaan van 09.00 – 10.00 uur
Stoelyoga is de meest laagdrempelige vorm van yoga
en daardoor voor iedereen haalbaar, ongeacht leeftijd,
omvang, lenigheid of conditie. En er is nog plek!
Vanaf 20 augustus elke dinsdagochtend van 09.00 - 10.00
uur in cc Servaes docente Suzanne Meulenbroek van Kiksh
Yoga – info@kiksh.nl – 06-13576899
Kosten €3,00 per les, graag contant bij Suzanne te voldoen.
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Redactie Maandblad KBO-Dinther
Thea van der Doelen, Theo Jacobs en Kees Kuijpers.
Met eigen en rechtenvrije foto’s.
Voor opmerkingen, ideeën en suggesties: 
56zomers@gmail.com of Raadhuisstraat 12
www.kbo-dinther.nl / e-mail info@kbo-dinther.nl

Overleden leden
02-06-2024 Jo van de Meerakker, 86 jaar
13-06-2024 Ad Hurkmans, 80 jaar
19-06-2024 Henk de Raden, 78 jaar
Wij betuigen de nabestaanden onze deelneming!

Overige activiteiten
* Kienen woensdag 3 juli 13.30 uur
* Koor Cantando donderdag 4 juli receptie 50-jarig
   bestaan 13.00 tot 16.00 uur in cc Servaes
* Kaartavond vrijdag 5 juli 19.30 uur
* Museum Plus Bus maandag 8 juli naar Rijksmuseum
   in Amsterdam 
* Kaartmiddag woensdag 10 juli 13.30 uur
* Vrijwilligersmiddag woensdag 10 juli
* Creatief Café donderdag 11 juli 14.00 uur 
* Bloemschikken donderdag 18 juli 14.00 uur

Bedankt!
Corrie van der Heijden bedankt iedereen voor de
goede hulp bij het verspreiden van het maandblad
de afgelopen maanden. 
Vanwege haar knieoperatie lag ze er een tijdje uit,
maar alles  liep 'gestroomlijnd' door de medewer­
king van medeleden van de KBO.

Dagtocht op 28 augustus 2024
KBO-Dinther heeft weer een dagtocht op het pro­
gramma staan. Op woensdag 28 augustus  staat de bus
om 7.30 uur op Plein 1969 en vertrekt om 7.45 uur.
We stoppen onderweg voor een kopje koffie/thee
met iets lekkers. Hierna vervolgen we onze weg naar
Harderwijk. Daar schepen we tegen elven in voor een
rondvaart over het Veluwemeer met aan boord een
lekkere koffietafel. Schipper Bert geeft tijdens de
rondvaart live uitleg. Het Veluwemeer is o.a. bekend
van de grote populatie zwanen. Ter hoogte van de
Bremerberg baai met de eilanden Ral, Kwak en Snip
gaan we richting Elburg waar we weer van boord gaan.
In Elburg stappen we in de bus en vertrekken we naar
de Hanzestad Deventer aan de IJssel. Het centrum
bestaat uit een wirwar van straatjes die leiden naar
mooie pleinen en gezellige terrassen. Maak kennis met
de middeleeuwse straatjes en historische gebouwen:
het Bergkwartier met de Bergkerk, stadsplein de
Brink, het Historisch Museum en het Speelgoedmu­
seum, het Grote Kerkhof met het Stadhuis en de
Lebuinuskerk.
Aan het einde van de middag rijden we naar een ge­
zellig restaurant waar we aan tafel gaan voor een bij­
zonder diner, een proeverij van 3 pannetjes met de
lekkerste gerechten en een heerlijk dessert! 
Zin om mee te gaan?
Aanmelden kan tot 25 juli bij Ria van Hemmen
Per mail: riavanhemmen@gmail.com 
Telefonisch: 06-44706771 Geef svp meteen door:
- of u voor 5,00 euro p.p. een ‘dagtocht-annulerings­
verzekering’ wilt afsluiten
- of u bijzonderheden zoals een rollator of dieetwen­
sen hebt
De reissom p.p.is : € 110,00 bij 30-35, € 105,00 bij
36-40, € 99,00 bij 41-45 en € 95,00 bij 46-61 personen.
Zonder tegenbericht van u worden de kosten auto­
matisch van uw rekening afgeschreven.
Ook KBO-leden van Heeswijk en Loosbroek kunnen
zich inschrijven als er nog plaatsen vrij zijn.

Nieuwe leden
Wim van Dijk
Willa van Dijk-Bongers
Welkom bij KBO-Dinther!

Mededelingen
* Geen koffieochtend in juli (CC Servaes dicht)
* Geen film in de maanden juli en augustus
* Samen Actief: stadswandeling Den Bosch verplaatst
   van 5 juli naar 30 augustus
* CC Servaes gesloten van 22 juli t/m 11 augustus
* Ons Thuis gesloten van 15 juli t/m 8 september


